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Sim, a brincadeira ai acima é proposital. Confesso que imaginei que seria
dificil escrever o prefacio de um livro sobre separacao. Achei que fosse mais
um desses muros da lamentagdo, onde a autora desce a lenha no amor, nos
homens e nos ex. Muito pelo contrario! Em seu primeiro livro, a jornalista
Renata Rodes faz a gente sorrir pra valer. Mesmo e apesar de ser um tema
doloroso, Renata faz as palavras deslizarem, tornando a leitura gostosa como
deve ser.

De cara, o leitor ja se diverte com o capitulo sobre como contar que vocé
vai separar para: a sua familia, a familia dele, no trabalho, para os seus filhos,
seus amigos e... seu cachorro!! Nao, ndo ¢ facil, mas ela tira de letra (literal-
mente!) em sacadas como comunicar “o evento” rapidinho das seguintes for-
mas: 1- Falando: “Gente, quero dizer que a partir de agora meu estado civil é
separada(o), obrigada(o)” ou “Nds nos separamos. Beijo. Tchau!”. 2- Envian-
do um cartao do Havai pra familia e amigos.

A autora esté longe de se lamuriar. E dessas que ensina a levantar, a sacudir
a poeira e a dar a volta por cima... tudo isso de cima de um salto agulha e bem
alto. E dela a frase: “Pena, s6 a de ganso”. Concordo! Ficar se debulhando em
lagrimas esta fora de moda. Conhece alguém que morreu de separagdo nos
dias de hoje? Nem eu! A prova disso ¢ que o chic agora nos Estados Unidos ¢
fazer uma Festa de Divorcio, como vocé vera mais para frente no livro.



Sim, Renata deixa claro que existe vida ap6s o casamento e que, mesmo que
vocé se sinta um ET na balada ou coisa do género, o negécio € nao entrar em
pénico e que vocé vai sobreviver a enxurrada de perguntas do tipo: “Vocé tem
certeza? Vocés conversaram? Ela te traiu? Ele 4 gay?”. Tudo vai se encaixando
novamente como aquelas placas tectonicas apos terremoto. E isso também vale
para quando vocé resolver voltar a se relacionar e tem a nitida certeza de que
ninguém vai te querer, ou pior: quando vocé conhece varias pessoas nada a ver
e fica com a tolerancia igual a zero. A autora também explica como agir na hora
da “divisao de amigos’, a resolver o antigo dilema do “dar ou nao dar”, a manter
aquela cara de paisagem quando vocé encontra o ex com a atual, a comprar a
lingerie certa para a hora certa e a colocar na geladeira a seguinte frase: Pior do
que nunca achar o homem certo, ¢ viver sempre com o errado...

Se vocé esta se sentindo sozinho(a) pode ter a certeza de que acaba de
ganhar um companheiro. Peco menos para essas horas dificeis, porém passa-
geiras, pos-separagao.

E como diz o escritor Millor Fernandes: “O pior casamento é o que dé
certo”

Gisela Rao

Escritora e Consultora Sentimental
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